INSTUDERINGSFRÅGOR TILL BUDDHISMEN

1. Berätta kortfattat om de händelser du anser viktigast i Siddharta Gautamas liv, förklara hur du tänker.
2. Vad menas med anatman?
3. Ange innebörden av dukkha och ge exempel på vad dukkha är.

4. Vilka är de fyra ädla sanningarna?
5. Hur ser du på tanken kring Buddhismens syn på ”begäret”?
6. Beskriv innebörden av dharma.
7. Hur tar man sin tillflykt till Buddha? Vad menas? 

8. Berätta kort om de övriga två i ”de tre juvelerna”.

9. Vad är nirvana?

10. Vad symboliserar hjulet med åtta ekrar.

11. Berätta kort vad Theravada- och Mahayanabuddhism ”betyder”? 
12. Vilka kan nå Nirvana enligt Theravada? Vilka enligt Mahayana?
13. Hur lever en munk, berätta.

14. Förklara hur munkar och lekmän är beroende av varandra.

15. Vad är de tre korgarna?

16. Hur ser man på gudar inom theravadabuddhismen?

17. Vilka är de himmelska buddhorna inom mahayanabuddhismen, vilken betydelse har de?

18. Vad är det för skillnad mellan en Buddha och en bodhisattva, vad är en arhat?

19. På vilket sätt samverkar riter och moral inom mahayana?
20. Gör övningen: Etiskt arbete på sid 238 i boken.
21. Förklara kort vad zenbuddhism är.

22. Varför har zenbuddhismen blivit populär i västerlandet?

23. Finns det något som tilltalar dig i buddhismen? Vad och i så fall och varför?

