
Vad är rätt och fel? 2



Sinnelagsetik
• Fokuserar på avsikten med 

mitt handlande, inte resultatet 

eller plikten.

• Den ”snälla” björnen som 

gjorde en riktig björntjänst

• Sinnelagsetiken fokuserar på 

skuld



Sinnelagsetik
• Både buddhism och kristendom 

använder denna etik i stor 

utsträckning – fokuserar på 

”hjärtat” eller ”avsikten” med en 

handling.

• Jesus i Bergspredikan: 
”Ni har hört att det blev sagt: Du 

skall inte bryta ett äktenskap. Men 

jag säger er: den som ser på en 

kvinna med åtrå har redan i sitt 

hjärta brutit hennes äktenskap.”



Sinnelagsetik
• När svenska domstolar ställer folk 

till ansvar för vad de gjort, tar de 

hänsyn till avsikten. Det är skillnad 

på mord, dråp och olyckshändelser

Mord är planerat dödande, dråp är 

dödande som sker hastigt, utan 

planering.

• Diskutera: Ska man ställa människor 

till ansvar för handlingar som har en 

god avsikt, men leder till onda 

konsekvenser?

Motivera ditt svar



Dygdetik
• Fokuserar på de (goda) egenskaper som  

människan har.

• Man tänker sig att en människa som 

tillägnat sig goda karaktärsegenskaper 

också oftast handlar rätt i moraliskt 

laddade situationer.

• Fokuserar ofta på förebilder, goda 

människor som vi ska försöka efterlikna.

• Malala: Kämpat för flickors rättigheter till 

utbildning. Sköts av talibanerna i huvudet 

på väg till skolan men överlevde detta 

angrepp.

Martin Luther King: Kämpade för svarta 

människors rättigheter i USA. Sköts till 

döds 1968.



Dygdetik
• Utvecklades under den grekiska antiken.

Särskilt Aristoteles har diskuterat vilka 

egenskaper som är goda och viktiga för att 

utveckla en god människa och ett gott 

samhälle.

• Fyra dygder ansågs särskilt viktiga:

Måttfullhet, förstånd, rättvisa och mod

Aristoteles: 300-talet f.Kr



Dygdetik

• Fyra dygder ansågs särskilt viktiga:

Måttfullhet, förstånd, rättvisa och mod

• ”Ibland måste man göra saker 

man inte vågar,

annars är man ingen människa 

utan bara en liten lort”

- Bröderna Lejonhjärta

• http://www.bing.com/videos/search?q=cou

rage+malala&&view=detail&mid=20ECD2CE

EC71FB8C3A4420ECD2CEEC71FB8C3A44&F

ORM=VRDGAR



Dygdetik
• En dygd enligt Aristoteles: 

Mellan två ytterligheter, ex mod (feghet –

mod – dumdristighet)

• Diskutera med din bänkgranne:
- När behöver man visa mod?

- När går gränsen över till dumstridighet?

- Vad är faran med feghet?

• Svara på fråga 4 & 5 på 
http://jonasekervarn.weebly.com/etik.html

Om Dygdetik – mod

Använd Digilär som hjälp


